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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

 

Preambuła: 

Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez gabinet fizjoterapii 

„Fizjoprogres”  jest działanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Każdy pracownik 

i współpracownik traktuje każde dziecko z szacunkiem oraz uwzględnia jego potrzeby. 

Realizując te cele, działamy w ramach obowiązującego prawa, oraz posiadanych kompetencji 

i doświadczenia zawodowego. Dokument ten reguluje wprowadzenie i realizację Standardów 

Ochrony Małoletnich w gabinecie fizjoterapii „Fizjoprogres”.  Dokument ten podejmuje 

działania mające na celu zapobieganie krzywdzeniu dzieci, w szczególności poprzez 

przestrzeganie poniższych zasad.  

• Dobro dziecka jest najważniejsze. Uznaje moralną i ustawową odpowiedzialność za 

ochronę i promowanie dobra wszystkich dzieci.  

• Dokładam wszelkich starań, aby zapewnić bezpieczne i przyjazne środowisko                

w którym dzieci są szanowane i doceniane.  

• Działam sprawnie, skutecznie i postępuje zgodnie z procedurami, aby zapewnić 

dzieciom pomoc. 

1. Cele standardów ochrony dzieci:  

Głównym celem niniejszego dokumentu jest ochrona małoletniego przed zachowaniami 

niedozwolonymi. Zapewnienie bezpiecznych relacji między małoletnim a personelem gabinetu 

fizjoterapii i osteopatii „Fizjoprogres”, podejmowanie interwencji w sytuacjach podejrzenia 

krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego oraz określenie sposobów 

dokumentowania i zasad przechowywania ujawnionych lub zgłoszonych incydentów lub 

zdarzeń zagrażających dobru małoletniego. Zapewnienie dzieciom oraz ich rodzicom lub 

opiekunom niezbędnych informacji na temat zasad obowiązujących w gabinecie. Zapewnienie 

możliwości uzyskania wsparcia w sytuacji krzywdzenia.  

2. Adresaci:  

Każdy małoletni (osoba, która nie ukończyła 18. roku życia), któremu są udzielane świadczenia 

zdrowotne przez gabinet „Fizjoprogres”.   

3. Zapobieganie krzywdzeniu dzieci:  

• Każdy małoletni podczas udzielania mu świadczeń zdrowotnych będzie miał zapewnione 

bezpieczne relacje z fizjoterapeutą.  

• Gabinet „Fizjoprogres” działa dla dobra małoletniego i w jego najlepszym interesie poprzez 

zapewnienie bezpieczeństwa, szacunku i godności.  
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• Fizjoterapeuta zobowiązuje się do ochrony małoletniego przed zachowaniem 

niedozwolonym: fizycznym, seksualnym, emocjonalnym i zaniedbaniem.  

 

3.1. Organizacja pracy:  

• Gabinet fizjoterapii „ Fizjoprogres” opracował zasady zapewnienia bezpieczeństwa 

małoletnim i udostępnia je na stronie internetowej gabinetu i w gabinecie oraz w wersji 

zrozumiałej dla małoletnich.  

• Incydenty i zdarzenia zagrażające małoletnim są systematycznie dokumentowane.  

• Fizjoterapeuta potrafi identyfikować symptomy zachowań niedozwolonych i rozwija swoją 

wiedzę w tym zakresie, poprzez uzupełnianie wiedzy z zakresu praw i obowiązków                         

w postępowaniu z osobami małoletnimi.   

• Monitoruje sytuację i dobrostan małoletnich.  

• Fizjoterapeuta zna zasady zapewnienia bezpieczeństwa małoletnim.  

• W przypadku identyfikacji symptomów zachowań niedozwolonych fizjoterapeuta podejmuje 

działania interwencyjne i udziela wsparcia.  

• Małoletni, którym są udzielane świadczenia zdrowotne mają zapewnione bezpieczeństwo, 

szacunek i godność.  

• Kodeks Bezpiecznej Relacji zapewni poszanowanie godności i wartości małoletnim przez 

gabinet fizjoterapii „Fizjoprogres”  

• W przypadku informacji o podejrzeniu krzywdzenia małoletniego zastosowanie interwencji 

przez fizjoterapeutę zapobiegnie wystąpieniu czynów karalnych.  

 

3.2. Środki zapewnienia bezpieczeństwa małoletnim:  

• Opracowane zasad bezpiecznych relacji między małoletnim a fizjoterapeutą – Kodeks 

Bezpiecznej Relacji.  

• Opracowane zasady interwencji fizjoterapeuty w przypadku podejrzenia krzywdzenia lub 

posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego i udzielenie wsparcia dziecku.  

• Opracowane zasady sposobu dokumentowania, przechowywania zgłoszonych incydentów 

lub zdarzeń zagrażających małoletnim.  

• Plakat z Kodeksem Bezpiecznej Relacji w wersji dla małoletnich.  
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3.3. Bezpieczne relacje między małoletnim a fizjoterapeutą – Kodeks Bezpiecznej 

Relacji  

• W gabinet fizjoterapii „ Fizjoprogres” opracowano zasady bezpiecznych relacji między 

małoletnim a fizjoterapeutą – Kodeks Bezpiecznej Relacji (załącznik nr 1).  

• Fizjoterapeuta zna symptomy zachowań niedozwolonych oraz czynniki ryzyka zagrażające 

małoletnim:  

Czynnikami ryzyka związanymi z małoletnim, jego rodziną i środowiskiem są min.:  

a. wiek: młodsze dzieci są bardziej narażone na krzywdzenie ze strony opiekunów,  

b. płeć: w przypadku wykorzystywania seksualnego częściej dotyczy dziewczynek,  

c. niepełnosprawność, choroby przewlekłe, choroby psychiczne,  

d. samotne rodzicielstwo, niespokrewnieni dorośli, rodziny zastępcze, inne dzieci                 

w placówkach opiekuńczo-wychowawczych,  

e. doświadczanie przemocy przez rodziców, przemoc wobec innych członków rodziny, 

f. uzależnienie rodziców, nieodpowiednie metody wychowawcze,  

g. izolacja społeczna, deprywacja, ubóstwo, przemoc, patologia w środowisku 

zamieszkania rodziny.  

 

Czynnikami ryzyka podczas udzielania świadczeń zdrowotnych może być min.:  

a. badanie małoletniego, bez obecności innej osoby dorosłej – rodzica, opiekuna, członka 

rodziny, wykonywanie czynności higienicznych przy małoletnim,  

b. niezgłaszanie zachowań, które mogą naruszać dobro małoletniego i przyzwolenie na 

niezgłaszanie niepokojących praktyk,  

c. niezwracanie uwagi na potrzeby małoletniego np. wymuszanie ćwiczeń 

fizjoterapeutycznych, mimo wyraźnego sprzeciwu ze strony dziecka,  

d. używanie agresywnego, wulgarnego języka, obrażanie, poniżanie dziecka lub 

rodzica/opiekuna małoletniego,  

e. niewłaściwe relacje dziecko-dorosły – nadużywanie pozycji autorytetu,  

f. niereagowanie na niewłaściwe zachowanie w relacji dziecko – dziecko – brak reakcji 

(nie dotyczy),  

g. dyskryminowanie i nierówne traktowanie,  

h. dbanie o reputację i unikanie skandali prowadzące do przemilczenia incydentów,  

i. nieznajomość procedur i wytycznych.  

 

• Standard o ochronie małoletnich i Kodeks Bezpiecznej Relacji w wersji dla małoletnich jest 

zamieszczony na stronie internetowej gabinetu fizjoterapii „Fizjoprogres” oraz                                  

w pomieszczeniu gdzie przebywają pacjenci- małoletni.   
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3.4. Interwencja gabinetu fizjoterapii „ Fizjoprogres” w przypadku krzywdzenia 

małoletniego i udzielenie wsparcia  

• W przypadku podejrzenia krzywdzenia małoletniego lub posiadania informacji                               

o krzywdzeniu małoletniego ( bezpośrednie zagrodzenie życia lub zdrowia) gabinet fizjoterapii 

„Fizjoprogres” niezwłocznie informuje Policję lub Prokuratora bądź sąd rodzinny oraz w razie 

potrzeby uruchomi procedurę „Niebieskiej Karty”.  

• Szczegółowy sposób postępowania interwencyjnego opisano w zasadach interwencji 

gabinetu fizjoterapii „Fizjoprogres” w przypadku podejrzenia krzywdzenia lub posiadania 

informacji o krzywdzeniu małoletniego (załącznik nr 2).  

4. Dokumenty związane:  

• Załącznik nr 1. Zasady bezpiecznych relacji między małoletnim a personelem 

szpitala/poradni – Kodeks Bezpiecznej Relacji.  

• Załącznik nr 2. Zasady interwencji w gabinecie fizjoterapii „ Fizjoprogres” w przypadku 

podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego i udzielenie 

wsparcia.  

• Procedura postępowania wobec osób dotkniętych przemocą seksualną i przemocą w rodzinie 

– Niebieska Karta.  

• Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 560).  

 

5. Aktualizacja standardu:  

• Co dwa lata lub w przypadku zmian.  

• Pisemne udokumentowanie aktualizacji  
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Załącznik nr 1. do Standardu Ochrony Małoletnich  

Zasady bezpiecznych relacji między małoletnim a personelem szpitala/poradni – Kodeks 

Bezpiecznej Relacji  

1. Dowodem zapoznania się ze standardem ochrony małoletnich oraz Kodeksem Bezpiecznej 

Relacji jest złożenie osobistego podpisu pod formularzem oświadczenia według wzoru nr.1  

2. Oświadczenie zapoznania się ze standardem ochrony małoletnich oraz Kodeksem 

Bezpiecznej Relacji będzie przechowywane w dokumentacji gabinetu.  

3. W przypadku aktualizacji standardu ochrony małoletnich oraz Kodeksu Bezpiecznej Relacji 

zapoznanie się fizjoterapeuty – gabinetu fizjoterapii „Fizjoprogres” ze zmianą i potwierdzenie 

zapoznanie się poprze pisemne oświadczenie.  

4. Za aktualizację standardu ochrony małoletnich i Kodeksu Bezpiecznych Relacji odpowiada 

gabinet fizjoterapii „Fizjoprogres”- fizjoterapeuta.  

5. Standard ochrony małoletnich oraz Kodeks Bezpiecznej Relacji jest udostępniony na stronie 

internetowej gabinetu fizjoterapii „Fizjoprogres”( https://www.fizjoprogres.com)  

6. Standard ochrony małoletnich oraz Kodeks Bezpiecznej Relacji dorosłym/ opiekunom/ 

rodzicom jest dostępny w recepcji podmiotu, gabinetu fizjoterapii „Fizjoprogres”.  

7. Kodeks Bezpiecznych Relacji w wersji językowej dostosowanej do możliwości 

percepcyjnych małoletnich jest udostępniony w formie plakatów w gabinecie fizjoterapii 

„Fizjoprogres”.  
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Wzór nr 1.  

Oświadczenie o zapoznaniu się ze standardem ochrony małoletnich i Kodeksem 

Bezpiecznej Relacji 

Potwierdzam zapoznanie się ze standardem ochrony małoletnich ………….. (nazwa placówki 

medycznej) i Kodeksem Bezpiecznej Relacji i zobowiązuję się do ich przestrzegania.  

Imię i nazwisko …………………………………………………………….  

Stanowisko …………………………………………………………………. 

Data…………………………. Podpis ………………………………………  
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KODEKS BEZPIECZNEJ RELACJI 

 

Kodeks powstał celem poszanowania godności i wartości małoletnich w gabinecie fizjoterapii 

„Fizjoprogres”. Dobro i bezpieczeństwo małoletnich jest dla nas najważniejsze. 

Zobowiązujemy się do stosowania zasad zapisanych w Kodeksie oraz reagowania i zgłaszania 

wszystkich zachowań niedozwolonych.  

Potrzeby małoletniego  

1. Każdy małoletni może reagować inaczej nawet w tej samej sytuacji. Składa się na to wiele 

czynników, takich jak poziom rozwoju, wiek, stan emocjonalny, dotychczasowe 

doświadczenia.  

2. Staraj się poznać potrzeby małoletniego i próbuj na nie odpowiadać, o ile jest to możliwe.  

3. Zapewnij małoletnia sprawczość. Zapytaj, jak możesz się do niego zwracać. Traktuj 

małoletniego podmiotowo. Staraj się prowadzić rozmowę bezpośrednio z małoletnim, nie 

omawiaj jego sytuacji z pominięciem jego osoby.  

4. Szanuj potrzebę snu i odpoczynku małoletniego, niechęć do podejmowania wysiłku w danym 

momencie.- reaguj adekwatnie do sytuacji.  

Kontakt fizyczny  

1. Podczas wykonywania fizjoterapii zapewnij obecność rodzica/opiekuna małoletniego lub 

innej osoby dorosłej.  

2. W trakcie fizjoterapii staraj się odsłaniać ciało małoletniego partiami, przyjmuj pacjentów 

pojedynczo.  

3. Kontakt fizyczny nie wynikający z potrzeb medycznych jest dopuszczalny, o ile odpowiada 

na potrzeby małoletniego, czyli uwzględnia wiek małoletniego, etap rozwojowy, kontekst 

kulturowy i sytuacyjny. Zawsze wtedy należy zapytać małoletniego o zgodę np. na przytulenie.  

Komunikacja z małoletnim  

1. Zacznij od przedstawienia się, krótko wytłumacz małoletniemu czym się zajmujesz.  

2. Pozwól małoletniemu na wypowiadanie się w każdej kwestii. Pamiętaj, że małoletni powyżej 

16 r.ż. ma prawo do pełnej informacji medycznej i decydowania o procesie diagnostyczno-

terapeutycznym.  

3. Każdą wypowiedź małoletniego traktuj z należytą uwagą. Odpowiadaj na pytania zgodnie      

z prawdą, dostosowując komunikat do jego możliwości (wieku, stanu emocjonalnego, poziomu 

rozwoju i sytuacji, w której się znajduje). Wyrażaj się prosto i zrozumiale. Upewnij się czy 

małoletni rozumie co do niego mówisz.  
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4. Staraj się informować małoletniego na bieżąco o przebiegu procesu diagnostyczno-

terapeutycznego.  

5. Jeśli coś jest dla małoletniego niezrozumiałe, staraj się to wytłumaczyć prostym językiem.  

6. Nie zawstydzaj małoletniego używając skomplikowanego języka i terminów medycznych, 

których może nie zrozumieć.  

7. Zapewnij komunikację małoletniemu ze szczególnymi potrzebami np. niesłyszącym, 

poprzez dostęp do tłumacza języka migowego, staraj się zapewnić tłumacza dla małoletniego 

obcojęzycznego, w przypadku małoletnich komunikujących się niewerbalnie możesz 

skorzystać z form komunikacji alternatywnej.  

 

Relacje z rodzicami i opiekunami małoletniego  

1. Zachęcaj do zapoznania się rodziców i opiekunów małoletniego z Kodeksem Bezpiecznych 

Relacji.  

2. Na bieżąco informuj rodziców i opiekunów o przebiegu procesu diagnostyczno- 

terapeutycznego. Udzielaj informacji językiem zrozumiałym, nie stosuj specjalistycznej 

terminologii medycznej, która może być niezrozumiała. Odpowiadaj na pytania i zapewnij 

możliwość zadawania pytań.  

3. Zaufaj rodzicielskiej i opiekuńczej znajomości potrzeb i zachowań małoletniego. Zapytaj, co 

małoletni lubi, a czego nie lubi. Zapytaj, czy ma jakieś szczególne potrzeby, staraj się brać je 

pod uwagę.  

4. Zachowaj wyrozumiałość dla rodziców i opiekunów, pamiętaj, że znajdują się oni często         

w dużym stresie.  

 

Ochrona małoletniego przed krzywdzeniem  

1. Reaguj za każdym razem, kiedy jesteś świadkiem krzywdzenia lub podejrzewasz 

krzywdzenie małoletniego.  

2. Jeśli jesteś świadkiem zachowań niedozwolonych, mówienia nieprawdy, straszenia, 

umniejszania potrzeb i problemów małoletniego oraz łamania niniejszego Kodeksu przez 

dorosłego/rodzica/opiekuna zwróć uwagę.  

3. Staraj się zapewnić bezpieczeństwo małoletniemu. Reaguj, gdy widzisz, że obecność danej 

osoby może źle wpływać na dziecko.  
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Staraj się tak nie robić  

1. Nie oceniaj małoletniego i jego rodziny/opiekunów przez pryzmat statutu społecznego, 

materialnego lub pochodzenia. Niedozwolone są przejawy jakiejkolwiek formy dyskryminacji 

i nierównego traktowania.  

 2. Nie udostępniaj danych osobowych i medycznych. Zachowaj w tajemnicy także te 

informacje, które udało Ci się ustalić dodatkowo.  

3. Nigdy nie mów małoletniemu nieprawdy bądź szczery, gdy dziecko pyta, czy taka procedura 

będzie bolała. Nie mów, że nie będzie bolała, jeśli wiesz, że boli, ale powiedz, że postarasz się 

go zminimalizować.  

4. Nie zaprzeczaj odczuciom małoletniego. Jeśli mówi, że czuje się w taki sposób, to tak właśnie 

jest. Nie mów, że nie może się tak czuć.  

5. Nie upokarzaj dziecka np. poprzez niestosowne komentarze, powierzchowną ocenę czy 

porównanie z innymi małoletnimi.  

6. Nie szantażuj i nie zastraszaj małoletniego celem nakłonienia do poddania się wykonaniu 

danej czynności.  

7. Nie prowokuj nieodpowiednich kontaktów z małoletnim, utrzymuj odpowiednie granice         

w kontaktach z nim.  

8. Nie krzycz, nie obrażaj, nie wyzywaj, nie popychaj i nie stosuj jakichkolwiek zachowań 

naruszających godność małoletniego.  
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Kodeks Bezpiecznej Relacji – wersja dla małoletnich  

Znajdujesz się w Gabinecie fizjoterapii „Fizjoprogres”. Jestem tutaj po to by nieść pomoc 

potrzebującym dzieciom. To, że tutaj jesteś oznacza, że potrzebujesz mojej pomocy. Chcę, 

żebyś czuł/czuła się tutaj bezpiecznie i komfortowo. W trosce o Twoje dobro i bezpieczeństwo 

będę w swojej codziennej pracy kierować się zasadami:  

1. Na początku przedstawię się Tobie. Postaram się krótko wytłumaczyć Ci czym się zajmuję. 

2. Poproszę, żebyś powiedział mi, jak mogę się do Ciebie zwracać. To jest dla mnie ważne.  

3. Rozumiem, że wszystko co dzieje się w gabinecie może być dla Ciebie nowe i nieznane. 

Postaram się Ci wszystko wyjaśnić.  

4. Masz prawo wiedzieć jaki jest Twój stan zdrowia i plan fizjoterapii. Jeśli cokolwiek budzi 

Twoje wątpliwości zapytaj, zawsze udzielę Ci informacji odpowiednio do Twojego wieku.  

5. Masz prawo wypowiadać się w kwestiach medycznych i innych, nawet jeśli nie masz jeszcze 

16 lat. Po osiągnieciu 16 roku życia masz prawo do współdecydowania o swoim leczeniu.  

6. Będę się starał dać Ci wybór w sytuacjach, kiedy będzie to możliwe.  

7. Chcę być z Tobą szczerzy, jeśli wiem, że jakieś działanie (czynność medyczna) może być 

bolesne, powiem Ci o tym.  

8. Informacje o Twoim zdrowiu zachowam w tajemnicy, nie będą one ujawnione innym osobom 

poza Tobą i Twoimi rodzicami lub opiekunami.  

9. Postaram się mówić do Ciebie prostym językiem, tak by wszystko było zrozumiałe, jeśli 

jednak coś wymaga wytłumaczenia, powiedz mi o tym.  

10. Chcę, żeby podczas Twojego badania obecny był ktoś jeszcze np. Twoja mama, Twój tata, 

Twój opiekun lub inna osoba dorosła, której ufasz. Jeśli nie chcesz by w badaniu uczestniczył 

Twój rodzic lub opiekun, powiedz mi o tym.  

11. Jeśli jesteś przestraszony lub martwisz się o coś, powiedz mi o tym. O ile jest to możliwe 

postaram się poszukać rozwiązania albo wskazać Ci miejsce, gdzie możesz się zgłosić po 

pomoc.  

12. Możesz też potrzebować wsparcia np. pocieszenia, powiedz mi o tym.  

13. Jeśli czujesz się niekomfortowo, niebezpiecznie, coś Ciebie niepokoi, powiedz mi o tym. 

Podejmę działania by zapewnić Ci bezpieczeństwo.  

14. W trakcie fizjoterapii możesz ze sobą mieć ulubioną zabawkę np. misia lub książkę.  
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Załącznik nr 2 do Standardu 

Ochrony Małoletnich.  

 

Zasady interwencji fizjoterapeuty w gabinecie fizjoterapii „Fizjoprogres” w przypadku 

podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu małoletniego                      

i udzielenia wsparcia 

1. Definicje:  

1.1. Krzywdzenie małoletniego - popełnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na 

szkodę dziecka przez jakąkolwiek osobę lub zagrożenie dobra dziecka, w tym jego 

zaniedbywanie.  

1.2. Przemoc domowa - jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra 

osobiste osoby doznającej przemocy domowej.  

1.3. Czyn karalny - zachowanie człowieka, które zostałoby uznane za przestępstwo, gdyby 

popełniła je osoba powyżej 17 roku.  

1.4. Przestępstwo – np. ciężki uszczerbek na zdrowiu (utrata wzroku, słuchu, mowy, zdolności 

płodzenia, zeszpecenie, zniekształcenie ciała, spowodowanie ciężkiej choroby), zgwałcenie, 

zgwałcenie zbiorowe, kazirodcze, wykorzystanie seksualne małoletniego poniżej 15 r.ż., ze 

szczególnym okrucieństwem, z wykorzystaniem bezradności.  

1.5. „Niebieska Karta” - narzędzie, którego celem jest zapewnienie bezpieczeństwa osobie 

doznającej przemocy domowej, ale także współpraca przedstawicieli różnych instytucji i 

podmiotów, które są zobowiązane do reagowania w przypadku uzyskania informacji o 

wystąpieniu przemocy domowej.  

1.6. Zaniedbanie - brak zapewnienia podstawowych potrzeb małoletniego, gdy osoby 

odpowiedzialne mają ku temu środki i wiedzę. Dotyczy to m.in. jedzenia, ubrania, higieny, 

nadzoru lub schronienia, co może skutkować poważnym uszczerbkiem na zdrowiu lub rozwoju 

małoletniego. Obejmuje ono również brak ochrony małoletniego przed narażeniem na 

niebezpieczeństwo.  

1.7. Przemoc seksualna lub wykorzystywanie seksualne - angażowanie małoletniego w 

aktywność seksualną przez osobę dorosłą, np. trenera, opiekuna lub rodzica.  

1.8. Przemoc emocjonalna - każdy akt powodujący naruszenie godności osobistej małoletniego, 

ukierunkowany na wyrządzenie krzywdy, tj. poniżanie, krytykowanie, upokarzanie lub 

ośmieszanie małoletniego, brak odpowiedniego wsparcia i uwagi, powodujące obniżenie jego 

poczucia wartości.  

2. W przypadku podejrzenia, że życie małoletniego jest zagrożone lub grozi mu ciężki 

uszczerbek na zdrowiu należy niezwłocznie poinformować Policję, dzwoniąc pod numer 112. 

Poinformowania służb dokonuje fizjoterapeuta.  
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3. W przypadku podejrzenia zagrożenia życia lub ciężkiego uszczerbku na zdrowiu 

małoletniego w wyniku stosowania wobec niego przemocy domowej należy niezwłocznie 

poinformować Policję, dzwoniąc pod numer 112. Poinformowania służb dokonuje 

fizjoterapeuta a następnie wszczyna założenie Niebieskiej Karty zgodnie z obowiązującą 

procedurą.  

4. W przypadku podejrzenia, że opuszczenie przez małoletniego gabinetu w obecności rodzica 

lub opiekuna prawnego lub innej osoby bliskiej będzie mu zagrażało, należy niezwłocznie 

wystąpić do Sądu rodzinnego o wydanie odpowiednich zarządzeń opiekuńczych.  

5. W przypadku, gdy doszło do zaniedbania potrzeb życiowych małoletniego lub doszło do 

innego zagrożenia dobra małoletniego ze strony rodziców lub opiekunów prawnych należy 

wystąpić do Sądu rodzinnego właściwego ze względu na miejsce zamieszkania dziecka o wgląd 

w sytuację dziecka.  

6. W przypadku, gdy małoletni doznaje innej formy krzywdzenia na jego szkodę ze strony 

innego małoletniego należy wystąpić do Sądu rodzinnego o wgląd w sytuację małoletniego 

krzywdzącego – nie dotyczy  

7. W przypadku podejrzenia popełnienia przestępstwa, w tym czynu karalnego przez osobę 

poniżej 17 roku życia na szkodę małoletniego należy zawiadomić Prokuraturę - właściwą dla 

miejsca zamieszkania małoletniego lub w przypadku braku możliwości ustalenia miejsca 

zamieszkania dziecka właściwej dla siedziby gabinetu fizjoterapii „Fizjoprogres”.  

8. Zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa powinno zawierać: 

 • Dane pokrzywdzonego – imię, nazwisko, adres zamieszkania, PESEL lub datę urodzenia.  

• Dane potencjalnego sprawcy – imię, nazwisko, adres zamieszkania, o ile to możliwe PESEL, 

data urodzenia, relacja wobec dziecka (ojciec, matka)  

• Szczegółowy opis zdarzenia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 FIZJOPROGRES 
CENTRUM FIZJOTERAPII I OSTEOPATII 

Wzór nr 1  

 

Miejscowość ……………………..., dnia .................... r.  

Nr pisma wychodzącego/sygnatura sprawy  

Prokuratura Rejonowa w ...........................................................  

adres .....................................................  

(nazwa i adres Prokuratury Rejonowej właściwej dla miejsca popełniania przestępstwa)  

 

Zawiadamiający: ...............................................................  

(nazwa podmiotu medycznego)  

Reprezentowany przez: ...............................................................  

(imię i nazwisko reprezentanta podmiotu medycznego)  

adres ......................................................  

 

ZAWIADOMIENIE O PODEJRZENIU POPEŁNIENIA PRZESTĘPSTWA 

Działając w imieniu .................................................. (nazwa podmiotu medycznego) składam 

zawiadomienie o podejrzeniu popełnienia przestępstwa .......................................................... 

(wskazać nazwę lub opisać zdarzenie) przez ............................................. (imię i nazwisko 

domniemanego sprawcy) na małoletnim/małoletniej ............................................. (imię i 

nazwisko, data urodzenia), zamieszkałego/zamieszkałej w ............................................. (adres)  

Uzasadnienie 

W trakcie wykonywania przez .............................................................................. (imię i 

nazwisko pracownika podmiotu medycznego) obowiązków służbowych polegających na 

............................ (np. prowadzeniu procesu diagnostyczno-terapeutycznego, procesu 

terapeutycznego, procesu usprawniania – rehabilitacji) ........................................................... 

(imię i nazwisko małoletniej) – ujawnił/a on/a .................................... (np. niepokojące treści 

dotyczące zachowań na tle seksualnym, zgłosił akt gwałtu, wykorzystania seksualnego).  

Opis zdarzenia  

....................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................  

Mając na uwadze powyższe informacje, a także dobro i bezpieczeństwo 

małoletniego/małoletniej, wnoszę o wszczęcie postępowania w tej sprawie.  

............................................ podpis zawiadamiającego 


